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ACTA N 49
FECHA: Bogota, febrero, 27 de 2026
HORA: 10:00 am - 11:00 a.m.
LUGAR: Centro Integrarte Atencién Externa Grupo 3
TEMA: Socializacion informe individual de nutricion.

ASISTENTES:
- Kevin Alexander Herrera Olaya
- Talento humano Centro Integrarte Atencién Externa Grupo 3

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo y presentacion del objetivo de la capacitacion.
2. Principales resultados
3. Socializacién individual con familias
4. Compromisos
DESARROLLO:

1. Saludo y presentaciéon del objetivo_de la capacitacion.

Se inicia la capacitaciéon con un corto saludo donde se expone el objetivo de la capacitacion el cual es: Socializar el
segundo informe individual de nutricion, con el fin de que las familias conozcan el estado nutricional de los participantes, los
principales cambios y ewolucion del convenio 8207 de 2025

2. Principales resultados

- Se obsernva que todos los participantes realizan de manera independiente el proceso de alimentacion, por lo cual
no necesitan apoyo, sin embargo, si se realiza supenision constante de las participantes con discapacidad en los
diferentes tiempos de comida.

- Se puede observar que desde el inicio como hasta este momento del conwvenio, todos los participantes cuentan
con indicacion de dieta de consistencia normal.

- Con respecto a la mas reciente valoracidn nutricional, se obtuvieron los siguientes datos: 3 participantes con
delgadez, 24 participantes con peso normal (5 en riesgo de delgadez), 18 participantes con sobrepeso y 4
participantes con obesidad. Datos obtenidos segun clasificacion del IMC y datos antropometricos.

- En el momento se cuenta con 18 participantes con dieta normal, 22 participantes con dieta hipocalérica y 9
participantes con dieta hipercalorica.

3. Socializacién individual con familias

Al final de la capacitacion de manera individual se dio el espacio para que las familias preguntaran de
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manera privada y personalizada el estado nutricional de la persona a cargo. A continuacion, se evidencia

una grafica con los resultados del estado nutricional de los participantes de la institucion:
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4. Compromisos
Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
Acompafiar el comportamiento alimentario de los | Colaboradores Centro Durante lavigencia del
participantes, ademas de informar cualquier cambio en Integrarte convenio
el estado de salud y nutricion de los mismos. Atencién
Externa Grupo 3

En constancia de lo anterior firman:
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: Cargo o Tipo de . .
Nombres y Apellidos g p Dependencia Firma
Vinculacion
/('uin %{rr/@J
Kevin Alexander Herrera Olaya Nutricionista Centro Integrarte Atencion

Externa Grupo 3

Anexos: Formato planilla de asistencia talento humano Centro Integrarte Atencién Externa Grupo 3.

Evidencia fotogréafica:

Elaboré: Kevin Alexander Herrera Olaya - Nutricionista

Sede Principal: Carrera 7 # 32-12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono:3 2797 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co

(|



mailto:integracion@sdis.gov.co

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download













