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ACTA N 49 
 

FECHA: Bogotá, febrero, 27 de 2026 

HORA: 10:00 am - 11:00 a.m. 

LUGAR: Centro Integrarte Atención Externa Grupo 3 

TEMA: Socialización informe individual de nutrición. 

 
ASISTENTES: 

- Kevin Alexander Herrera Olaya 

- Talento humano Centro Integrarte Atención Externa Grupo 3 

ORDEN DEL DÍA: 

 

1. Saludo y presentación del objetivo de la capacitación. 

2. Principales resultados 

3. Socialización individual con familias 

4. Compromisos 
 

 

DESARROLLO: 

 
1. Saludo y presentación del objetivo de la capacitación. 

 

Se inicia la capacitación con un corto saludo donde se expone el objetivo de la capacitación el cual es: Socializar el 
segundo informe individual de nutrición, con el fin de que las familias conozcan el estado nutricional de los participantes, los 
principales cambios y evolución del convenio 8207 de 2025 

 
2. Principales resultados 

 

- Se observa que todos los participantes realizan de manera independiente el proceso de alimentación, por lo cual 
no necesitan apoyo, sin embargo, si se realiza supervisión constante de las participantes con discapacidad en los 
diferentes tiempos de comida. 

- Se puede observar que desde el inicio como hasta este momento del convenio, todos los participantes cuentan 
con indicación de dieta de consistencia normal. 

- Con respecto a la más reciente valoración nutricional, se obtuvieron los siguientes datos: 3 participantes con 

delgadez, 24 participantes con peso normal (5 en riesgo de delgadez), 18 participantes con sobrepeso y 4 
participantes con obesidad. Datos obtenidos según clasificación del IMC y datos antropometricos. 

- En el momento se cuenta con 18 participantes con dieta normal, 22 participantes con dieta hipocalórica y 9 

participantes con dieta hipercalorica. 
 

3. Socialización individual con familias  

 
Al final de la capacitación de manera individual se dio el espacio para que las familias preguntaran de 
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manera privada y personalizada el estado nutricional de la persona a cargo. A continuación, se evidencia 

una gráfica con los resultados del estado nutricional de los participantes de la institución:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Compromisos  

 
Compromisos: 

 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

Acompañar el comportamiento alimentario de los 

participantes, además de informar cualquier cambio en 

el estado de salud y nutrición de los mismos. 

Colaboradores Centro 

Integrarte 

Atención 

Externa Grupo 3 

Durante la vigencia del 

convenio 

 
En constancia de lo anterior firman: 
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DELGADEZ PESO NORMAL SOBREPESO OBESIDAD

ESTADO NUTRICIONAL DE LOS PARTICIPANTES 
(CLASIFICACION IMC)
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Nombres y Apellidos 
Cargo o Tipo de 

Vinculación 
Dependencia Firma 

Kevin Alexander Herrera Olaya Nutricionista Centro Integrarte Atención  
 

Externa Grupo 3 

 

Anexos: Formato planilla de asistencia talento humano Centro Integrarte Atención Externa Grupo 3. 

 
Evidencia fotográfica: 

 

 

 

Elaboró: Kevin Alexander Herrera Olaya - Nutricionista
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